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Resumen: a partir de ejemplos obtenidos en el TAT, este trabajo
tiene el objetivo de ilustrar las dificultades que experimenta el es-
quizofrénico en la dimensién temporal y su concepcién lineal.
Las consecuencias de esta no-integracién se reflejan en el nivel
de la comprensidn de los orfgenes,de la no reversibilidad ydela
doble articulacién tanto como.en el plano de la metarepresenta-
cién.

Introduccién

Es habitual decir que el hombre es prisionero del tiempo, que no pue-
de escapar al tiempo y que es uégicainente impotente frente a la irrever-
sibilidad temporal. Si la Filosofia, o mejor los fil6sofos han ‘pensado el
tiempo, no parece haber sido concebido siempre de la misma manera.
Puech sostiene que el punto de ruptura en la concepcién que el hombre
se hizo del tiempo, surge con el advenimiento del eristianismo. En un ar-
ticulo titulado "Tiempo, historia y mito en el cristianismo de los primeros
siglos" (1951), el autor traza un cuadro-comparativo de las visiones grie-
ga y cristiana del tiempo. Evocaremos algunos pasajes.

"Para el helenismo...el desarrollo del tiempo es ciclico, y no rectili-
neo...El movimiento circular que asegura la permanencia de las cosas

* Psychologie Medicale, Paris, 1989, 21, 7: 851:857
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mismas en su repeticion, conduciendo continuadamente al retorno, es la
expresion mds inmediata, mds perfecta, y entonces la mds préxima a lo
divino, lo que es... absoluta inmovilidad...en un circulo ningiin punto es
comienzo ni medio ni fin...Toda idea de Creacién...es inconcebible." El
cristianismo aporta una visién y una apreciacién completamente dife-
rente del tiempo. "El tiempo (es) representado por una linea recta finita
en sus dos extremos, teniendo un comienzo y un fin absolutos". Ademds
de su direccidn irreversible, el tiempo dispone igualmente "de un centro
absoluto... en referencia al cual ordenar el curso del tiempo. En el cris-
tianismo este hito (esta referencia) central se constituye por el adveni-
miento de Jesus...(que) divide la h_istdria en dos periodos... A partir de
esta referencia fundamental, la red de la historia puede Ser tejida tanto
hacia atrds como hacia delante". En esta concepcién de un tiempo "uni-
lateral, rectilineo, continuo, irreversible y progresivo...cada aconteci-
miento- pasado, presente o futuro- tiene su lugar y su sentido, solidario
con aquellos acontecimientos que le precedieron tanto como con aque-
llos que le sucederdn"” .

Habremos de retener de esta larga cita, los temas del origen, de la Ii-
nealidad y de la doble articulacién (la de que toda referencia temporal
esté articulada a la vez a lo que precede y a lo que sigue) que servirén de
lineas directrices para nuestro anélisis de las perturbaciones psicéticas de
la concepci6n del tiempo, tal como aparecen en las Técnicas proyectivas
y en el TAT en particular.

En un articulo de reflexi6n metodolégica dedicado a las Técnicas
Proyectivas (Rossel, Husain, Merceron, (1986) sugerian- siguiéndo a
Schafer (1954) — adoptar una visién més globalizadora del discurso del
sujeto, que se opone a la fragmentacién tradicional inherente a los dife-
rentes sistemas de clasificacién. Teniendo como objetivo principal del
examen psicolégico el de definir el nivel de organizacién de la persona-
lidad, hemos alineado nuestra interpretacién de la técnicas proyectivas
con la visién de autores que sostienen la nocién de estructura de la per-
sonalidad (Bergeret, 1974; Kernberg, 1979) en el sentido de una orga-
nizacién de base articulada alrededor de tres ejes: el tipo de relacién de



LA LINEALIDAD DEL TIEMPO Y SU NO-INTEGRACION EN EL ESQUIZOFRENICO 63

objeto, el tipo de angustia especifica y los particulares mecanismos de de-
fensa. Nos detendremos un poco en el primero de estos tres términos.

Si, siguiendo a Freud, el objeto en su acepcién psicoanalitica, "no
debe evocar la nocién de “cosa’, de objeto inanimado y manipulable, tal
como se opone comiinmente a las nociones de ser animado o de persona”
(Laplanche y Pontalis, 1967) son, al parecer los autores americanos los
que tienen el privilegio de haber restituido el "sentido tradicional de la fi-
losofia y de la psicologfa del conocimiento”. El objeto " es lo que se ofre-
ce con caracteres fijos y permanentes, reconocible por el universo de su-
jetos, independientemente de los deseos y opiniones de los individuos"
(el adjetivo correspondiente serfa "objetivo" por oposicién a "objetal"
(Laplanche y Pontalis, 1967). Puesto que a partir de las técnicas proyec-
tivas tratamos de definir el modo de relacién de objeto del sujeto exami-
nado, éste engloba inextrincablemente la relacién objetal con el otro y la
relaci6n objetiva con todo el exterior, con el mundo circundante. Es a tra-
vés de la noci6n de "reality testing" o de "prueba de realidad" que serdn
evaluadas la "calidad" y la adecuaci6n de la relacién que el sujeto man-
tiene con lo real. Esta realidad, constituida por "objetos", y, por ende es-
tructurada por un cierto niimero de marcos de referencia- el tiempo, el es-
pacio, la causalidad- es la que se puede considerar como fundadora de
nuestra aprehensién de los real, no pudiendo instaurarse correctamente
esta aprehension, més que si la relacién primaria con el "objeto" se haya
desarrollado normalmente (Spitz, 1968).

Las Técnicas proyectivas se nos aparecen como un instrumento de
eleccién para iluminar las perturbaciones que pueden existir en el seno de
estas tres categorias. Si en el marco de una investigacién de la personali-
dad, sin problema intelectual o psicoorg4nico asociado, aliamos el TAT al
Rorschach- uno como testimonio del otro- no es menos cierto que cada
uno de estos dos tests posee su especificidad. En razén de la naturaleza
misma de la consigna- se pide al sujeto que cuente "una historia coheren-
te, l6gica, transmisible a otros" (Shentoub, 1971-72)- el relato TAT exi-
ge una construccion légica y necesita ademds una integracién de las di-
mensiones temporales, espaciales y causales mé4s importante en relacién
al Rorschach. Donde tal organizacién interna del discurso (para una mis-
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ma limina) no es requerida en el mismo grado. La dimensién temporal
y el desarrollo cronolégico son pues inherentes a la nocién "de historia".
Nos parece que es por esta razén que las perturbaciones de la organiza-
¢ién temporal, como aparecen en el seno de la psicosis, se manifiestan
de manera més evidente en el TAT que en el Rorschach. Esto no exclu-
ye evidentemente la posibilidad de hallar también ejemplos en el Rors-
chach, a los cuales haremos referencia para ilustrar nuestro propdsito.

En su libro "Esquizofrenia. Un andlisis del desarrollo mental ",
Blatt y Wild (1976) recuerdan que las investigaciones permiten concluir
acerca de una importante "desorganizacion temporal" en la esquizofre-
nia. Los autores evocan en este sentido, una suerte de "ausencia de 1a no-
ci6én de pasado”, también "de ausencia de contexto histérico”. La misma
constatacion se encuentra en Recamier (1980) quien escribe: " él (el es-
quizofrénico) aborda al otro sin referencia y sin pasado como si él yel
otro fueran los dos vinicos ejemplares de la raza humana. Suspendido en
un tiempo sin duracion, el esquizofrénico no tiene historia, ni la suya
cuenta, ni la de la raza y la cultura”

Desde su perspectiva del desarrollo mental, Blatt y Wild (1976) su-
brayan el rol decisivo que juegan las primeras experiencias de gratifica-
cién de las necesidades nutricias por un ebjeto externo que contribuyera
a edificar su sentimiento de confianza fundamental" (Erikson, 1982) y
su experiencia de la temporalidad. Esta engloba la capacidad naciente de
anticipacién, de predicci6n y de organizacién asi como un comienzo de
comprension de la causalidad y de la continuidad. La experiencia de la
espera y la duracién est4 entonces estrechamente ligada al descubrimien-
to del no-Yo que lo circunda y a la identidad naciente que es su corola-
rio (Freud, 1895)

Tiempo y origenes

Nos parece que la articulacion entre temporalidad e identidad se tra-
duce mejor a través de las concepciones que el sujeto construye a prop6-
sito del nacimiento mismo de esta identidad, es decir alrededor de sus
origenes. Desde el punto de vista histérico, recordemos que Puech
(1951) sefialaba que el cristianismo permiti6 fundar "una filosofia de la
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historia" gracias a su concepcién de un tiempo rectilineo, articulado alre-
dedor de un origen. Desde el punto de vista psicoanalitico Castoriadis-
Aulagnier (1975) explica en términos casi semejantes, porqué la cuestién
del origen — cémo nacen los nifios"? ~ es tan fundamental: "ese primer
momento es necesario para que Se escriba la historia.. para ofrecer al
nifio un primer enunciado concerniente a este origen de la historia".

De alli que la historia del esquizofrénico se anudara precisamente en
torno a graves distorsiones de este primer enunciado: "ausencia de deseo
de nifio" y" exclusién del deseo del padre", como dice 1a autora.

La afirmacién de Recamier (1980) segiin la cual "la procreacion es-
td en el centro de los fantasmas de los esquizofrénicos” se verifica facil-
mente a partir de la riqueza del material obtenido en los tests proyectivos.
Los temas de nacimiento més o menos bizarros, la necesidad constante de
fijar hitos temporales més o menos absurdos, ilustran de manera sorpren-
dente su bisqueda del origen, de su naturaleza, de su sentido.

Ej. (1) * "una historia de A a Z, desde el principio al firc 0 una des-
cripcion de la situacion?". Los psic6ticos comprenden mal la noci6n de
historia y se muestran frecuentemente incapaces de operar cortes en el
tiempo, delimitados por un principio y un fin.

Ej (2) " una joven mujer de buena familia...que reflexiona acerca de
su devenir...suefia con una vida simple, una granja, campos para sem-
brar, un hombre con el cual tenga el placer de vivir, fuerte, que también
la prefie, haya sembrado su vientre".

La instauracién de una equivalencia entre "sembrar la tierra" y el
vientre de la mujer" es frecuente en estos sujetos; de alli se derivard la im-
posibilidad 16gica del empleo del tiempo; se trata de un suefio para el fu-
turo, el hombre no puede ya haber sembrado.

Ej (5) "esto sucede en otra época, la época de los abuelos, a princi-
pios de siglo, ni siquiera, porque hay una lédmpara mds moderna, las
ldmparas a petréleo no eran asi, me parece ". Al sefialar esta "época de
los abuelos”, concibe de manera absoluta, como si se tratara de los abue-
los universales.

* Ias cifiras Srabes se refieren a las Iiminas del TAT, las cifcas romanas a las del Rorschach,
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Se podrian multiplicar los ejemplos ya que abundan tanto en el TAT
como en el Rorschach. Més que proceder a una larga enumeraci6n, he-
mos intentado considerar bajo tres rubros diferentes los diversos aspec-
tos de esta problemética de los origenes.

- El origen reenvia a la vez a la especie y a la continuidad. Reca-
mier (1980) llama "idea del Yo" a "la representacién fundamental de lo
humano, en funcion de la cual cada uno de nosotros sabe que estd cons-
tituido de la misma pasta”. Un trabajo precedente dedicado al Rorschach
de los esquizofrénicos (Dreyfus, Gay-Crosier, Husain, 1983) nos per-
miti6 mostrar las maltiples confusiones en cuanto a las caracteristicas es-
pecificas de la especie humana y de las especies en general. La confu-
si6n animado-inanimado, que constituye el ejemplo més impactante es
ademads considerado por Blatt y Wild (1976) como uno de los signos
distintivos de la psicosis. Si los esquizofrénicos no pueden integrar las
caracteristicas propias de la especie humana, no pueden tampoco pensar
en la historia de las especies.

Ej (1) "una mariposa que salia de una oruga por explosién"; Lares-
puesta implica la no comprensién de la metamorfosis.

Ej (VI) "un ditero con una libélula, en la punta hay una libélula que
despliega sus alas, la vida que brota.. Yo he tardado 20 horas en parir"
(paciente hombre). En ningin caso una libélula puede surgir de un te-
ro; por otra parte el parto no es una caracteristica masculina; el paciente
confunde pues su nacimiento y el parto de su madre.

Ej (IV) "Un caracol que estd fuera de su caparazén, que se convier-
te en babosa". Como si la metamorfosis de una especie a otra fuera po-
sible.

- El origen reenvia también a la noci6n de filiacién. En este sentido
Recamier (1980) recalca que la procreacidn, en los esquizofrénicos, no
es s6lo 1a del "objeto, sino también la de ellos mismos". A través de sus
fantasmas de autoengendramiento se sitian més acé de la filiaci6n. Tal
sucede en este hombre que declaraba haber "puesto 20 horas para pa-
rir”, o en este otro hombre transexual operado que luego de un célebre
reportaje sobre transexualismo, clamaba "haber nacido a los 37 afios en
esta sala de operaciones”. Si el Rorschach de los esquizofrénicos mues-
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tra frecuentemente respuestas que se refieren al autoengendramiento, el
TAT por el contrario permite poner en evidencia de modo mucho més im-
pactante su desconocimiento de las relaciones de filiacién a través de la
dificultad que tienen de manejar el concepto de generaciones.

Ej (7) "el abuelo o la persona anciana o el padre tiene el aire mds
bien de compartir”. Es por otra parte muy frecuente nombrar "abuelo” o
"abuela" simplemente porque el personaje es afioso.

Ej (8) "en primer plano hay un hombre que vive sin saber lo que
ha sido, ya sea para él, ya sea para la generacién precedente". La
historia de las generaciones anteriores es presentada como una suerte
de doble vida, como un misterio que seria completamente cortado por
el presente. La sucesién de las generaciones no se inscribe ni en una
perspectiva de filiacién ni en una cronologia clara, en el seno de la
cual "generacién anterior"” seria sinénimo de edad superior, ya que la
temporalidad se acrecienta. .

- En fin, el origen reenvia a la diferenciacién sexual a través del fan-
tasma de la escena primitiva, "matriz de la situacién 1riangular”, (Roso-
lato, 1969). Lacan (1966); Rosolato (1969), Castoriadis- Auglanier
(1975), Recamier (1980), todos han subrayado las formas aberrantes que
toma el fantasma de la psicosis, a través de.la ausencia del tercero, "la
forclusién del nombre del padre”, para retomar la férmula de Lacan.

Ej (2) " se diria que ella mira el cuerpo encinto de la mujer; la chi-
ca parecia mds casta y pura con su cuello; se diria que no osa mirar la
espalda del campesino”: ademis del hecho de que el sujeto disocie el
"cuerpo encinto” de la "mujer” y que es el "cuello” el que indicaria la cas-
tidad y la pureza, se destaca la idea subyacente de que la simple visién de
la desnudez del sexo opuesto hace correr el riesgo de que la joven mujer
quede encinta. .

Ej: (2) "Se podria pensar que la mujer estd por recomendar su suer-
te a Dios para la simiente (fertilidad), ella pondria el trabajo de su ma-
rido bajo la bendicién de Dios, una vez que se haya sembrado, es él el
que la llevard adelante”. Visi6n mégica de "cémo se crece” en este rela-
to que reenvia al doble tema de la siembra "en la tierra" y " en la mujer”.
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Es pues, més que un titulo el que el pensamiento sobre el origen es-
td comprometido en el esquizofrénico; en tanto pensamiento tiene un va-
lor ontogénico y aiin filogenético segiin Freud (Laplanche y Pontalis,
1967), en tanto pensamiento sobre el nacimiento y la filiaci6n, en tanto
pensamiento de doble descendencia (maternal y paternal), en fin en tan-
to primer recuerdo, primera construccién mitica y primer relato de la his-

toria del individuo (Rosolato, 1969). Las aberraciones del pensamiento
respecto del origen, entonces, van a tefiir la visién que el esquizofrénico
se hace del tiempo y de su desarrollo.

Tiempo y reversibilidad

Retomemos la descripci6n que propone Puech (1952) respecto de la
posicién helenistica frente a la temporalidad: "En un circulo, ningiin
punto tiene comienzo, medio o fin, en sentido absoluto, todos lo son in-
diferentemente”. La consecuencia de tal visién es "ser a la vez, como lo
menciona Aristdteles, posterior y anterior a todo evento", 10 que equiva-
le, segiin nuestro amigo y colega L. Porice (1986) a una negacién no so-
lamente de la creacién sino también de la finitud.

Esta circularidad repetitiva de los griegos antiguos, seria también la
del nifio en los primeros tiempos de su desarrollo. Esta posici6n es de-
fendida por Piaget que, dentro de una 6ptica psicogenética y cognitivis-
ta, sefial6 muchas veces el paralelo existente entre 1a historia del pensa-
miento adulto y la génesis de las funciones cognitivas en el nifio(1950).
La observacién minuiciosa de sus propios nifios llev6 al autor a consta-
tar que en el principio, la nocién de tiempo, como la del espacio no era
unitaria; hay muchos tiempos y muchos espacios correspondientes a la
pluralidad de esquemas de acci6én y de exploracién del nifio. Desde el
primer mes, Piaget pone en evidencia la existencia de "reacciones circu-
lares"™: es ¢l ejemplo del nifio que repetird incansablemente el mismo
gesto o el mismo sonido, buscando asf reencontrar "la combinacién mo-
triz que ha tenido éxito". "La dnica necesidad en las reacciones circula-
res... es una necesidad de repeticién" (1936).

Es interesante constatar que, en un campo de estudio muy diferente,
otros autores comparten las mismas concepciones. Asf Cain (1982) con-
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sidera que uno de los mecanismos temporales que obran en la psicosis es
precisamente el de la repeticién. Citemos también a Meltzer y su equipo
(1980) que, en el marco de sus trabajos sobre el autismo, elaboran un
punto de vista del desarrollo mental de la dimensi6n temporal, descri-
biendo "un desarrollo que va de la circularidad, a la oscilacién y final-
mente a la linealidad del tiempo del individuo". Una de las primeras eta-
pas del desarrollo se caracterizaba pues por "una relacién en el tiempo
circular, sin cambio, sin detencién”, (Ledoux, 1984) tal como se puede
observar en la repeticién "circular" de gestos estereotipados de ciertas
psicosis infantiles. No es més que con el reconocimiento de un objeto ex-
temo separado, cuyo comportamiento sea razonablemente "consistente y
predecible", que la criatura va a poder anticipar la satisfacci6n de las ne-
cesidades y comenzar a vivir el tlempo como una secuencia (Blatt y Wild,
1976)

Cabe entonces formularse la pregunta de si la circularidad del tiem-
po de los griegos antiguos es equivalente al que evoca Meltzer a prop6-
sito de la psicosis. Un tal paralelo correrfa el riesgo de arribar a la para-
doja de que todos los antiguos griegos fueron esquizofrénicos. Es muy
probable que los esquizofrénicos, de todos los tiempos, independiente-
mente de las concepciones filos6ficas de su contexto, hayan presentado
una visién particular del tiempo, que no participaba de las representacio-
nes colectivas en vigor. Cain (1982) propone el término "catacronia" pa-
1a describir el trastrocamiento que opera en el psic6tico en el seno de la
organizacién sincrodiacrénica habitual. El tiempo deviene un "objeto
despedazado" en el que la continuidad est4 rota; "el tiempo es destruido
en la cualidad de “desenvolverse” que nos ofrece.

El tiempo del esquizofrénico, tal como aparece a través de los rela-
tos del TAT, lleva la marca de una reversibilidad desordenada, en el sen-
tido de una posible vuelta atr4s, distinta de la circularidad helenistica que
lleva a 1a repeticién del ciclo y preserva el aspecto "desenvolvente" del
tiempo. Escuchemos el conjunto de enunciados siguientes:

Ej: (1) "uno se puede preguntar si él estd decidido, si le gustaria sa-
ber tocar ese violin o si él ya sabe tocar "
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Ej: (6) "el hombre parece inquieto o molesto por una decision que
tiene o que tendria que tomar”

Ej: (1) "es un nifio que se estd concentrando o estd fatigado antes o
después de su leccion de violin...que antes de su leccién se concentra o
que después de su leccién escucha lo que su maestro le dice"

"Ej: (4)".. problemas en una pareja...ellos se van o desean irse"

Ej: (3) "una nifia en un orfelinato... levantando la cabeza podrd ver
su manojo de llaves y salir del orfanato o por el contrario, no obstante
las llaves, ha intentado salir con esas llaves pero no ha podido"

Ej (4) " El tiene el ansia de partir y ella intenta retenerlo, pienso que
deben tener vinculos (lazos) o hubieran tenido o han tenido" '

Un ejemplo en el Rorschach también:

Ej: (VII) " un pdjaro que estd por atrapar alguna cosa, engullir al-
guna cosa que ya atrapd"

Todos estos ejemplos tienen en comin un mismo fenémeno de ir y
venir entre el pasado y el presente, el pasado y el futuro; casi se creeria
asistir a un doble movimiento, por momentos hacia delante, por momen-
tos hacia atrés. Uno borrando al otro y reciprocamente. En todos estos
relatos, 1a marcha hacia delante est4 presentada como perfectamente si-
métrica a la marcha hacia atrés, o sea como completamente reversible.
El objeto de cuestionamiento del esquizofrénico es saber si el hecho ha
tenido lugar, tiene lugar o tendré lugar; la interrogaci6n no asienta sobre
el "sentido", es decir la significacién, la historia, sino que se asienta so-
bre el "sentido" en tanto direccién. En apoyo de esta reversibilidad tem-
poral del esquizofrénico, citemos todavia la equivalencia tan frecuente
encontrada en el TAT entre "muerte" y "suefio”, como si justamente, la
muerte fuera un estado del cual s¢ pudiera entrar y salir.

Ej: (3) "o estd dormido o éstd muerto”

Recurramos a la filosofia de las ciencias y a lo que ella nos dice
acerca de la reversibilidad temporal: "La inversién del tiempo (opera-
cién T)", escribe Ruyer (1974) "reside en su reducci6n a la simetria per-
fecta... El universo antes de la operacién T es absurdo, no es mis "cau-
sal". Es el teatro de los milagros permanentes, como en ¢l ejemplo dado
por el autor, de un bol que se rompe y cuyo film pasado al revés mostra-
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ria los pedazos que se pegan ellos mismos. Ahora bien, el esquizofrénico
sostiene que la operacién de inversién del tiempo es realizable.

Ej: (1) "puede ser que él estd por componer o simplemente que se
adormecié sobre la hoja de misica, apoyando su violin a su costado "; se
dirfa que "apoya" el violin después de "haberse dormido"

Ej(3) "estd esperando por alguna cosa que ha pasado ya"

Ej: (13) "el despertar de dos personas...el marido ya estd parado y
la mujer se durmié”; 1a mujer se despierta antes de haber dormido.

Un hermoso ejemplo en el Rorschach también _

Ej: (IY) "las partes donde el nifio se cred, es la segunda idea; la pri-
mera idea, una pirdmide o una gruta ". El sujeto sitda la segunda idea an-
tes de la primera.

El corolario de esta operacién de inversién del tiempo es que la in-
* versi6n causal deviene posible.

Ej (X) "es como que alguien ha tirado una mancha de tinta y la.tin-
ta se extendio asi". Tenemos que la "mancha "es el resultado y "a tinta
extendida", la causa.

El universo devino anticausal, "teatro de milagros permanentes" pa-
ta retomar la férmula de Ruyer, abunda en explicaciones absurdas.

Ej (6) "ellos escuchan algo porque no se miran"

Ej: (13) "pienso que ha matado a esta mujer porque ella no lo mira
y ademds tiene los brazos colgados"

El andlisis de estos enunciados nos habr4 permitido poner en eviden-
cia la reversibilidad y la anticausalidad del tiempo esquizofrénico; la pri-
mera da cuenta de la inversion entre fin y comienzo, la segunda permite
el trastrocamiento (inversién) de la causa y del efecto, dos constataciones
que se observan también en el funcionamiento exhibicionista (L. Ponce,
1986). Similitud de funcionamiento que no nos sorprender4 m4s, porque
la gran mayorfa de esos exhibicionistas presentaban razonamientos evo-
cadores de la psicosis.

Tiempo y doble articulacién

El tiempo bercibido como secuencia viene del hecho de que "noso-
tros proyectamos el tiempo en el espacio, expresamos Ia duracién en la
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extension 'y la sucesién toma para nosotros la forma de una linea conti-
nua". Ese tiempo abstracto y regular, medido por el espacio, desfigura
segiin Bergson (1927) el tiempo real, la duraci6n vivida por la concien-
cia. Esto no impide que a nivel de las representaciones colectivas, nada
es mas comiin que la secuencializacién o la espacializacién del tiempo
(espacio recorrido por la aguja de un reloj sobre un cuadrante, nocién de
rapidez. por ej). Una de las consecuencias de ese tiempo secuencializa-
do es que "cada evento- pasado, presente o futuro- tiene su lugar 'y su
sentido, el que sigue siendo solidario de aquellos que lo preceden como
de aquellos que lo suceden " (Puech. 1951). "Cuando un instante es",
escribe Ruyer (1974) "su pasado es siempre pasado y no queda mds que
un trazo. Su futuro es siempre algo por venir, pero no es mds que una
proyeccién... En otros términos, cada momento tiene su pasado y su fu-
turo"

Un trabajo reciente, precisamente dedicado al TAT de los esquizo-
frénicos (Rousselle, Dreyfus, Husain, 1986) ya nos ha permitido cons-
tatar su dificultad de manejar esta doble articulacién del tiempo “en to-
do desarrollo secuencial, un "antes" se definié en relacién a un "des-
pués" y este "después" serd igualmente un "antes" respecto de otro "des-
pués", El pasado, el presente, el futuro deben ser considerados como no-
ciones relativas que se definen siempre en relacién a una referencia".
Esta cuestion de las secuencias temoporales, con sus fenémenos de con-
fusién de tiempos y de cambios incoherentes de tiempos parece ademas
haber llamado la atencién de los especialistas del TAT {Schafer, 1958;
Shentoub, 1981; Morval, 1977)

Bj(2) "era julio, al principio de la cosecha que una jovencita ha lo-
grado entrar en una escuela para aprender a leer y escribir; dos sema-
nas mds tarde, se volverd a casa de sus padres, sale con sus libros en la
mano para aprender a leer". Atendiendo a este relato, se comprende que
hay dos comienzos en el aprendizaje de l1a lectura.

Ej(5) "Es a las once horas de la noche que un ruido extrafio atra-
viesa el salén. El ruido aumenta cada vez mds... la anciana sefiora in-
quieta, se levanta... abrié la puerta del saldn... ". Se advierten los sal-
tos constantes entre presente y pasado.
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Ej: (2) "lo que sueria es...un hombre con el que ella tendrd placer de
vivir, fuerte, que también la embarazard (sembrard), la sembré en su
vientre"; se trata de un suefio para el futuro, el hombre no puede ya ha-
berla embarazado.

Ej: (7) "el joven parece impresionado, interesado por la historia que
¢l (personaje anciano) contaba"; en lugar de "cuenta"”

La observacién repetida y comparada de numerosos protocolos de
psic6ticos nos conduce a constatar, que, de hecho, estos saltos en el tiem-
po —tales como los citados arriba- se encuentran sobretodo en personali-
dades pre-psicéticas y otras estructuras psicéticas no esquizofrénicas. La
"visibilidad" (evidencia) de este signo patol6gico en los pre-psic6ticos
quizas se explique por su percepcibn parcial del caricter "bizarro"” de su
propio pensamiento y por los esfuerzos continuos por poner las cosas en
su lugar. El problema de la doble articulaci6én presente-pasado, presente-
futuro, en el esquizofrénico, parece situarse més en relacién a la nocién
misma de duracién del relato. En principio, cada imagen TAT debiera ser-
vir de punto de referencia central, alrededor del cual es posible tejer el
tiempo hacia atrds y hacia delante. Es asf que el esquizofrénico emplea
frecuentemente uno de los dos procedimientos siguientes:

- Sea que el relato desborde la imagen, con un pasado y un futuro que
se encuentra eventualmente sobre otra imagen, observacién que hace
también Morval (1977): ;

Ej: (1) "una pregunta, la préxima imagen es colega (. . ?) de esta o
debo hablar solamente sobre esta imagen? "

Ej (13) " la mujer que este hombre amaba estd inuerta, de nuevo (re-
ferencia a la imagen 8), él se va de la realidad"

Ej. (10) "una confianza absoluta entre dos seres humanos" seguido
de (16) "maté a la ldmina misma (;?), dos seres humanos que.. .después
de haberse acercado... se alejaban un poco"

- Sea que la duracién total del relato se desarrolle en la instantanei-
dad de la imagen, en el hic et nunc:

Ej: (3) "mds se queda ast, mds maduracion se produce en el interior"
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Ej: (2) "dos especies de mujeres, hay una que hace todo en la casa
Y veo a la otra que estudia, en fin, mds evolucionada, veo el hombre que
no cambid, hay un progreso en la mujer... "

Ej: (1) " veo un nifio que piensa delante del violin... ahora estd pen-
sativo...lo veo menos como un nifio, ha crecido el aspecto de la cara ha
madurado, no es mds un nifio que estd delante del violin"

La cronologia de los hechos, en lugar de ser atribuida al relato ima-
ginario, parece desarrollarse sobre 1a misma 14mina, como si fuera la rea-
lidad. Esto nos incita a concluir este trabajo con algunas refiexiones con-
sagradas a las perturbaciones esquizofrénicas de la meta — representa-
ci6n del tiempo y de la representacién en general.

Tiempo y metarepresentacion

Abramos un manual de Filosofia: "Si estuviésemos completamente
capturados en el tiempo,el tinico modo de la temporalidad seria el pre-
sente. No existiendo mds el pasado y tampoco atin el futuro,nuestra exis-
tencia coincidiria puntualmente con cada instante y no tendriamos nin-
guna conciencia del tiempo". En este sentido Merlau-Ponty (1945) es-
cribe "no hay acontecimientos sin alguien a quien le sucedan.... el tiem-
po supone un conocimiento sobre el tiempo" .Los filésofos racionalis-
tas en efecto, han tendido a pensar que la toma de conciencia del tiem-
po expresaba el pasaje de la temporalidad por el espiritu.

Los psicoanalistas abordan esta misma cuestién proponiendo la hi-
potesis de un "tercer tiempo" que uniria "el tiempo interno puramente
fantasmético " y "el tiempo externo que mide el cronémetro" y que re-
presentaria el tiempo "en el cual la palabra se puede situar" (Cain,
1982). Tanto para el lenguaje (Irigaray, 1967) como para el espacio
(Winnicott, 1975) ,la introduccién del tercero es necesaria para "pensar
sobre". Este "tercer tiempo", entonces,parece necesario para que la me-
tarepresentaci6n del tiempo sea posible.

Ruyer (1974) cita el ejemplo de una persona que se percibe desde
dngulos diferentes y que por lo tanto se reconoce siempre como "la mis-
ma persona". "La continuidad temporal tiene como condicién aparente-
mente paradojal,una participacion en un intemporal. Me es necesario
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ser "destemporalizado” para que mi existencia sea individual y para que
pueda percibir a los otros como "existentes durables", para que més all4
de los cambios,la unidad de base (el "yo",0 el "tu" o el "é1" ) permanez-
ca igual

Los relatos del esquizofrénico tienden,por el contrario,a probar que
hay en €l,un doble fenémeno de no abstraccién de la temporalidad y de
no adquisicién de "existencias durables" . No abstracci6n de la tempora-
lidad porque,frecuentemente,el sujeto no habla de un tiempo imaginario-
,Sino de un tiempo real,que se desenvolveria casi delante de sus 0jos. El
pasado,el presente y el futuro no son potenciales sino realidades.

Ej: (VII) "Yo estoy intentando ver pero tengo pena,ellas me transimi-
ten el sentimiento de que van a separarse del resto"

Ej: (11) " un hombre que huye sobre un puente,perseguido por de-
monios,ya escapé de una serpiente,pero parece que no podrd escapar a
los demonios"

Ej: (3) "esta persona parece desesperada,uno se pregunta como van
a seguir los hechos,considerando este objeto como una pistola"

Ej: (8) " parece inteligente este tipo,un tipo que se ha propuesto un
objetivo en la existencia y al que seguramente llegard"

Al escuchar todos estos enunciados,uno no puede dejar de sorpren-
derse por las predicciones de futuro que contienen. El sujeto predice o in-
tenta predecir el porvenir de sus personajes como si se tratase de una si-
tuacién real. Abordamos ac4 un problema que supera de lejos la inscrip-
ci6n en el tiempo,puesto que se trata de la confusién fantasma/realidad.

Esta confusi6n concierne a la distincién entre el sujeto y el protago-
nista de la imagen o para retomar la terminologfa de Irigaray (1967) en-
tre "el sujeto de la enunciacién” (la persona que transmite el mensaje) y
el "sujeto del enunciado” . La insistencia sobre la presencia o, por el con-
trario,sobre la ausencia de esta diferenciacién,figura en el seno de mu-
chos escritos sobre el TAT, probablemente porque el TAT funda la no-
ci6n misma de "relato". Shentoub (1971) precisa, en efecto,que el su-
jeto "normal" conserva frente a la imagen una suerte de "distancia bien
dosificada que le permite identificarse sin confundirse con la imagen".
Esta "distancia bien dosificada" representa en el TAT la equivalencia



76 O, HUSAIN

con lo que Bohm (1955) llama "conciencia de interpretacién” en el
Rorschach. Su ausencia da lugar a una confusién entre el tiempo del su-
jeto examinado y el tiempo de los héroes de 1a historia: es el caso de los
relatos donde el sujeto “'entra" en su historia.

Ej: (8) "el jovencito parece desafiarnos con la mirada... parece de-
cirnos ustedes son muy sensibles, pero a mi no me da miedo "

Frecuentemente en el TAT de los esquizofrénicos no hay un sujeto
real y un protagonista ficticio; hay un sujeto y un protagonista y los dos
son a la vez reales y ficticios 0 a veces reales, a veces ficticios. Es el flu-
jo de las identidades que demuestra la no adquisicién "de existencias du-
rables". (Ruyer, 1974) o, de otro modo,la no adquisicién de "invarian-
tes" para emplear el lenguaje de Ia psicologia genética (Piaget, 1966)

Ej: (3) "mds permanece asi,mds hay una maduracion que se hace en
el interior"

Ej: (1) "los rasgos de su cara que expresan dureza,frialdad,se mo-
dificardn”

Esto es todavia més flagrante en el Rorschach
Ej: (I) "diria que esto cambia todo el tiempo si uno lo mira largo
rato" N

Ej (I) "cuando uno mira es un oso y cuando uno mira fuerte,no es
mds un oso."

Todos estos enunciados que se desarrollan de esta manera en el
hic et nunc denotan claramente una importante problemética de-me-
tamorfosis.

Conclusion

La realidad puede ser pues a la vez una cosa y su contrario, 1o que
testimonia una tolérancia a la simultaneidad de las percepciones,que, en
principio , se excluyen. Se reencuentra en el TAT,el mismo fenémeno de
la "percepciones simultineas",tan finamente descriptas por Schwartz y
Lazar (1984) en el Rorschach: "En la verdadera simultaneidad las ima-
genes se superponen en el espacio y en el tiempo". Los autores llaman
la atencién sobre el hecho de que la percepci6n de los objetos,en la es-
quizofrenia,puede atin ser preserj-{rada (cf. Presencia de populares en el
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Rorschach o ausencia de distorsiones perceptivas en el TAT), mientras
que la capacidad de conceptualizar de modo realista las relaciones entre
objetos en funcién de marcos de referenicia constituidos por el tiempo,el
espacio y la causalidad,estd gravemente perturbada.

Esta simultaneidad que desafia a toda 16gica,recuerda a la condensa-
cién que opera en el suefio y en los procesos primarios en general. Freud
(1915) escribia, en efecto que "los procesos del sistema inconsciente son
intemporales,es decir que no estin ordenados en el tiempo,no son modi-
ficados por el pasaje del tiempo, no tiene absolutamente ninguna relacién
con el tiempo. Mencionemos al pasar que este paralelo entre el tiempo de
la psicosis y el tiempo del inconsciente merece relativizarse: en efecto, el
tiempo del suefio.atin siendo ilégico no es "indescifrable, ni tampoco es
expresion de un verdadero estallido " como.en la psicosis (Cain, 1982).

Si como afirma M. Bonaparte (1940) la experiencia de la tempora-
lidad es contemporénea de la experiencia de la realidad ("el tiempo no es
un dato integrante de nuestro ser sino que parece pertenecer unicamen-
te a nuestra percepcioén naciente de la realidad de un mundo exterior a
nosotros ") , 1a no-integracién de la linealidad del tiempo en el esquizo-
frénico se muestra como una de las traducciones posibles de su prueba de
realidad desordenada.

Psychologie Medicale. Paris .1989,21,7: 851-857
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